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Scuola di preghiera 2020-2021 

Fondazione Culturale San Fedele ‒ piazza San Fedele 4, Milano  

27 gennaio 2021                                                                                                                             Sesto incontro  

Pregare la Laudato si’ alla luce dei Vangeli  
 

Il battesimo di Gesù e le tentazioni nel deserto 
 

 

Ti ringraziamo, Signore,  

di darci un tempo 

per ascoltare la tua parola. 

Fa' che non Ti resistiamo, 

che la tua Parola penetri in noi  

e che il nostro cuore sia aperto, 

 

 

perché nella tua Parola 

è il segreto della nostra identità, 

l'identità alla quale siamo chiamati.         

 

                       Carlo Maria Martini 

 
 

Preghiera preparatoria 

 

Mio Signore, Mio Dio, imploro la grazia che tutte le mie azioni, le mie intenzioni, i miei progetti, siano dedicati 

unicamente alla tua lode e al servizio della tua divina Maestà. 

 

Preghiera guidata: Mc 1,9-11 

     Battesimo di Gesù 
9Ed ecco, in quei giorni, Gesù venne da Nazareth di Galilea e fu battezzato nel Giordano da 

Giovanni. 10E subito, uscendo dall'acqua, vide squarciarsi i cieli e lo Spirito discendere verso di lui 

come una colomba. 11E venne una voce dal cielo: «Tu sei il Figlio mio, l'amato: in te ho posto il 

mio compiacimento». 

 

Le tentazioni nel deserto 
12E subito lo Spirito lo sospinse nel deserto 13e nel deserto rimase quaranta giorni, tentato da Satana. 

Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo servivano. 

 

 

Consegne per la preghiera personale, a casa: 

1. Dedicandogli quanto più tempo possibile, prego su Mc 1,9-11 seguendo le istruzioni sulla contemplazione 

immaginativa descritte sul foglio distribuito nel primo incontro.  

2. Dedicandogli quanto più tempo possibile, prego su Mc 1,12-13 seguendo le istruzioni sulla contemplazione 

immaginativa descritte sul foglio distribuito nel primo incontro.  

 

In sintesi: 1. Mi dispongo alla preghiera; 2. Leggo diverse volte Mc 1, 9-11 (Mc 1,12-13, nel tempo di preghiera 

dedicato al secondo brano); 3. Chiedo la grazia di conoscere intimamente Gesù così da poterlo amare e servire al 

meglio di me; 4. Immagino la casa di Gesù a Nazareth e i luoghi fisici del suo viaggio verso il Giordano, il luogo 

dell'incontro tra Gesù e Giovanni Battista e del battesimo di Gesù (nel tempo di preghiera dedicato al secondo 

brano, il deserto e il luogo in cui Gesù si ritira in preghiera); 5. Immagino le persone a Nazareth e lungo il viaggio 

e poi la folla intorno a Giovanni il Battista (e nel deserto, se nel deserto vedo qualcuno oltre a Gesù); 6. Identifico 

una persona a Nazareth, al Giordano (o nel deserto) alla quale mi sento più vicino/a; 7. Immagino di osservare, 

ascoltare e sentire ciò che questa persona potrebbe osservare, ascoltare, sentire; 8. Torno nel presente e parlo a 

Gesù, come un amico/a a un amico, delle emozioni che ho vissuto nella preghiera, rimanendo in attesa della Sua 

risposta: dei Suoi consigli e delle Sue indicazioni su come quelle emozioni possono collegarsi alla mia vita.  

9. Concludo il tempo di preghiera con un Padre nostro. 10. gruppo Favre: Scrivo un breve testo sulla mia 

esperienza di preghiera su Mc 1,9-11 oppure su Mc 1,12-13 per la condivisione del prossimo incontro, 

mercoledì 10 febbraio 2021. 

 

Inoltre:  

 

Gruppo Loyola e gruppo Favre: leggo con attenzione il pdf  “06 – Istruzioni – Immaginazione e discernimento” 

pubblicato sulla pagina del sito. 
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Gruppo Loyola: Se lo desidero, mercoledì 3 febbraio alle 20,30 partecipo al collegamento Zoom dedicato alla 

condivisione e a un nuovo tempo di preghiera silenziosa su Mc 1, 9-11 e Mc 1,12-13. 

Gruppo Favre: Se lo desidero, mercoledì 3 febbraio3 febbraio alle 21,30 partecipo al collegamento Zoom 

dedicato a un nuovo tempo di preghiera silenziosa su Mc 1, 9-11 e Mc 1,12-13; 

 

 

 

 

Le immagini che accompagnano i video di questo incontro pubblicati sulla pagina del sito:  

Joachim Patinir, Paesaggio fluviale con il battesimo di Cristo, 1518. 

Leslie Hossack, Inside the Fortress Looking West to the Judean Desert, Masada 2011. 

 

 

Il battesimo di Gesù e le Tentazioni nel deserto: 
paesaggi e rappresentazioni nella storia dell'arte.  

 
 

 

 

 

 
Villaggio della Galilea, inizio del XX secolo. Bottega di falegname, Palestina, inizio del XX secolo. 

  

 
Deserto di Giuda. Una grotta del deserto di Giuda. 

 

 



3 

 

 
Antiche rovine di Kefar Ḥananya (attuale Kafr 'Inan), in Galilea. 

 

 
Leon Mauldin, 2017. Il Giordano nei pressi del sito archeologico Al Maghtas (المغطس, battesimo o immersione in arabo), 

tradizionalmente considerato il luogo dove Gesù è stato battezzato (Mt 3,13; “Betania oltre il Giordano”, Gv 1,28;).  
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Ricostruzione della Mappa di Madaba, Chiesa bizantina di San Giorgio a Madaba, in Giordania, VI secolo. 

 

 
Particolare della Mappa di Madaba: “Bethabara, il luogo in cui San Giovanni battezzava”  

(Βέθαβαρά το τού άγίου Ιωάννου τού βαπτίσματος) a est del Giordano. 

 



5 

 

 
Il battesimo di Cristo, Cupola del Battistero degli Ariani, Ravenna, prima metà del VI secolo.  

 



6 

 

 
Il battesimo di Cristo, miniatura del Salterio di Eleonora di Aquitania, 1185 c.  
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Giotto di Bondone, Il battesimo di Cristo, Cappella degli Scrovegni, 1305. 
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Maestro della vita di San Giovanni Battista, Il battesimo di Cristo, 1330-1340 c. 
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Andrei Rublev, Il battesimo di Cristo, 1405. 

 



10 

 

 
Fratelli Limbourg, Il battesimo di Cristo, miniatura in Très riches heures du Duc de Berry, 1412-1415. 
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Piero della Francesca, Il battesimo di Cristo, 1448-1450. 
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Giovanni di Paolo, Il battesimo di Cristo, 1450-1460 c. 
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Andrea del Verrocchio e Leonardo da Vinci, Il battesimo di Cristo, 1475. 
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Pietro Perugino, Il battesimo di Cristo, 1482. 
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Cima da Conegliano, Il battesimo di Cristo, 1492. 
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Juan de Flandes, Il battesimo di Cristo, 1496-1499. 
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Juan de Flandes, Il battesimo di Cristo, 1508-1519. 

 



18 

 

 
Gerard David, Il battesimo di Cristo, Trittico di Jan Des Trompes, 1502-1508. 

 



19 

 

 
Andrea Mantegna, Il battesimo di Cristo, 1505. 

 



20 

 

 
Joachim Patinir, Il battesimo di Cristo, 1510-1520. 
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Giovanni Bellini, Il battesimo di Cristo, 1500-1530. 
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Domenico Beccafumi, Il battesimo di Cristo, 1528. 
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Paolo Veronese, Il battesimo di Cristo, 1580. 
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Guido Reni, Il battesimo di Cristo, 1623. 
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Alessandro Turchi, Il battesimo di Cristo, 1630. 
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Aert de Gelder, Il battesimo di Cristo, 1710. 
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Giovanni Battista Tiepolo, Il battesimo di Cristo, 1730-1799. 
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Briton Riviere, Cristo nel deserto, 1898.  

 

 
Leon Mauldin, Deserto della Giudea, 2011. 
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Leon Mauldin, Deserto della Giudea, 2011. 


