Scuola di preghiera 2020-2021 — Pregare la Laudato si’ alla luce dei Vangeli
Fondazione Culturale San Fedele — piazza San Fedele 4, Milano
6 aprile 2021

Sintesi del percorso e ulteriore appropriazione delle proprie esperienze di preghiera

Dodicesimo incontro

Brano Preghiera guidata

Dove ho sentito maggiore
comprensione e vicinanza nei
confronti di Gesu o di un personaggio
del racconto.

Dove ho sentito un piu forte senso di
estraneita e/o di incomprensione nei
confronti di Gesu o di un personaggio
del racconto.

Istruzioni

Gv 20,1-18

0°| 22.10.| Gv1,35-51 Introduzione al percorso
1° 4.11. | Incarnazione Come predisporsi alla contemplazione
Es.Sp. # 101-109 immaginativa 1.
2° 18.11. | (Es.Sp. # 101-109) La contemplazione immaginativa e gli
Annunciazione, Lc 1,26-38 Esercizi Spirituali. Come predisporsi
alla contemplazione immaginativa 2.
3° 2.12. | Visitazione, Lc 1,39-56 La “preghiera preparatoria”.
4° | 16.12. | Nativita, Lc 2,1-14 Lettura del testo. Richiesta di grazia.
Composizione del luogo.
5° | 13.01. | Gesu tra i dottori e vita nascosta, Immaginazione e discernimento nella
Lc 2,41-52. preghiera ignaziana -1
6° | 27.01. | Il battesimo di Gesu, Immaginazione e discernimento nella
Mc 1,9-13 preghiera ignaziana - 2
7° | 10.02. | Condivisione Condivisione
8° 17.02. | Esorcismo dell'indemoniato di Il colloquio: interpretare insieme a
Gerasa, Mc 5,1-20 Gesu il tempo di preghiera.
9° | 24.02. | Guarigioni: L’emorroissa, la figlia Revisione della preghiera e ripetizioni.
di Giairo, Mc 5,21-43
10° 10.03. | Chiamata dei 12, Mc 3,13-19, L’esame di coscienza: un esercizio
chiamata dei 72, Lc 10,1-9 quotidiano.
11° 24.03. | Predicazione, Parabole del Regno, Sintesi del metodo.
Mc 4,1-34
R | 27.03. | La cacciata dei mercanti dal Sabato pomeriggio. Ritiro su Zoom
Tempio, Mc 1 Isaia 55,12-13; (preghiera guidata + condivisione)
56,1.6-9.1,15-19
4.04. | Pasqua: 2, 3, 4 aprile 2021
12° 7.04. | Apparizione a Maria di Magdala, Sintesi del percorso - 1




