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Gesù Maestro di amicizia. 
Percorso di approfondimento del metodo della contemplazione immaginativa degli Esercizi Spirituali: 
relazione tra la richiesta di grazia – id quod volo – e colloquio con Gesù “come un amico ad un amico”  

 
La poesia che Rilke dedicò alla Pietà di Michelangelo 
 
"Ora la mia miseria si fa colma 
e tutta mi riempie di uno strazio implacabile 
che non ha volto e nome. 
Irrigidisco come irrigidisce la pietra, 
in ogni vena è fatta pietra dura 
questo soltanto io so, tu sei cresciuto, sei cresciuto, figlio, 
dismisuratamente, per superare l’angoscia senza limiti, 
l’ambito smisurato del mio cuore. 
Ora sul grembo tu mi giaci tutto sghembo e riverso 
e non ti posso, non ti posso, figlio, più partorire”. 
 
https://www.rivistaclandestino.com/la-poesia-che-rilke-dedico-alla-pieta-di-michelangelo/ 
 

                     
          Michelangelo Buonarroti, la Pietà Vaticana, 1497-1499. 


